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  چکیده

 در اقلیمی    عوامل  بهینه  کارگیریبه   طریق  از  ساکنان  راحتی  همچنین  و  وریبهره  افزایش  برای  مناسب  ساختاری  هایمدل  وجود  عدم  دلیل  به  امروزه
  مرتبط   معماری  نکات  دنبال  به  حاضر  پژوهش .  شوندمی  استفاده  وسازساخت  در  متعارض  گاهی  واقلیمی  از نظر    نامناسب  هایمدل  از  بسیاری  ساختمان،

 خاصی  طراحی  هایاستراتژی   دنبال  به  مطالعه  میان،  این  در.  است  کاشان  در  هابروجردی  خانه  سنتی  طراحی  در  خشک  و  گرماقلیمی    عوامل  از  استفاده  با
  ارائه   منظوربه  پلانیمتریک  هایوصیفت  -لجداو  از  استفاده  با  تحلیلی  -یتوصیف  رویکرد  دلیل،  همین  به.  بگیرد  نظر  در  را  طبیعی  انرژی  منابع  که  است

 و  زمستانی  اقامتگاه  تابستانی،  اقامتگاه  یعنی   خانه،  بخش  سه   درپژوهش    این. شد  اتخاذ  هابروجردی خانه  سنتی  طراحی  همچنین  واقلیمی    هایویژگی
 دار دوست   معماری  طراحی  برای  هاییاستراتژی   کاشان  در  هابروجردی  خانه  در  هاآن  کاربرد  و   سنتی  طراحی  هایحلراه.  شد  انجام(  میانی  منطقه)  میانسرا
  توانند می   خورشید  نور   تنظیم  و  اقامتگاه  فصلی  گیریجهت   توپوگرافی،  ماننداقلیمی    عوامل  که  داد  نشان  آمده  دستبه   نتایج.  کندمی   ترسیم  را  زیستمحیط

های برای طراحی و ساخت سازه.  روند  کار  به   فنی  تأسیسات  ساختمانی،  مصالح  گیاهان،  و  منظر  فضایی،  سازمان  شامل  ساختمانی  هایفرم   طراحی  در
های سنتی معماری، استفاده از منابع حلگیری از راه منطقه امری ضروری است. علاوه بر بهره  ی شناسبومپایدار در اقلیم خشک اصفهان، توجه به  

داشته باشد. این    زیستیمحیطسازی مصرف انرژی و کاهش تأثیرات  تواند نقش مؤثری در بهینهتجدیدپذیر مانند انرژی خورشیدی، آبی و بادی می
 قرار گیرد. استفاده موردهای اداری و مراکز خدماتی شهری های مسکونی، ساختمانتواند در طراحی خانه رویکرد می
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 سرآغاز

  ساز وساخت  در  انرژی  مصرف  کاهش   برای  روشیاقلیمی    طراحی
همراه  طبیعیمنابع  از  مطلوب  استفاده.  (1377نادری،  )  است   به 

  برای   راحتی  کردن  فراهم  منظور  به  شده  ساخته  /مصنوعی  امکانات
 خشک   و  گرم  اقلیم  مکتب  ظهور  به  منجر  بیابانی،  هایاقلیم  ساکنان

.  (1387الداود،    ؛1393)حیدری،    است  شده  ایرانی  سنتی  معماری  در
  های نمونه  اند،شده  ساخته  کاشان  در  سبک  این  به  که  هاییخانه

 طور به  سنتی  عوامل  هاآن  در   که  هستند  جالبی  معماری
 برای   پایداری  با  سازگار  ایزمینه   ایجاد  برای  یآمیزموفقیت

  در.  است  رفته  کار  به   شده  ساخته  و  طبیعی  هایمحیط  همزیستی
 مختلفی   سنتی  نکات  کاشان،  در  هابروجردی  خانه  معماری  طراحی

 محیط  به  احترام  همچنین  و  تجدیدپذیر  هایانرژی  از  استفاده  برای
 به   توانمی  را  هاییخانه  چنین.  است  شده  گرفته  کار  به  طبیعی
 از   استفاده  با  که  کرد  تصور  زنده  هوشمند  موجودات  عنوان
 در   کهمیآرا  جو.  کنندمی  جوییصرفه  را  انرژی  طبیعی،منابع
 معماران نزدیک توجه دلیل به است،  حاکم ایرانیمیقدی هایخانه

)بزرگی،   باشدمی  است  هاخواسته  و  نیازها  که  انسان،   طبیعت  به  هاآن
  به  منجر  فناوری  به  وابستگی  مدرن، ایران  در   حال،  این  با(.  1383

  شده   معماری  در  محیطی  سنتی  تجربیات  این  به  شدید  توجهیبی
 .  است

، معماران به شکل مطلوبی با محیط تعامل داشتند و با گذشته  در
ها را ها، سازگاری سازهگیری از مصالح محلی در ساخت خانهبهره 

ها در  دادند. همچنین، قرارگیری خانهافزایش میاقلیمی  با شرایط  
بهینه به  منابع آب  منابعنزدیکی  طبیعی  سازی مصرف و مدیریت 

می   انجام  اضافی  مواد   از  هاییارزیابی  حتیمعمارها  .  کردکمک 
(.  1369و    1390فرخیار، )  کنند  بازیافت   را  هاآن   بتوانند  تا  دادندمی

  طبیعی منابع  و  تجدیدپذیر  هایانرژی  فناوری  پایه  بر  سنتی  طراحی
فرزیان،  )  دارد  معماری  طراحی  با  نزدیکی  ارتباط  و  است  استوار
1390 .) 

رفته در طراحی   کارهای بهکشف استراتژی  هدف  با مطالعه حاضر  
ها انجام شده است. همچنین، این شناسی سنتی خانه بروجردیبوم

و اقلیمی  پژوهش در پی یافتن راهکارهایی برای مقابله با عوامل  
 . استها در طراحی معماری گیری بهینه از آن بهره 

 توان می  سنتی،  معماری  در  رفته  کاربه  نکات  مطالعه  طریق  از
 هدف .  داد  ارائه  مدرن  معماری  در  را  جدیدی  طراحی  هایاستراتژی

  سنتی   طراحی  در  موجود  معماری  نقاط   که  است  این  حاضر  مطالعه

  این   چگونه   که  کند  بررسی  و  شناسایی  را  کاشان  در  سنتی  هایخانه
 در اقلیمی    رویکرد  با  مسکونی  هایطراحی  بر  توانندمی  نکات

 . (1390فرزیان، ) بگذارند تأثیر معاصر معماری

 

  شناسیروش

  و   هاویژگی  بررسی  به  تحلیلی  -یتوصیف  رویکرد  با  مطالعه  این
. است  پرداخته  کاشان  در  هابروجردی  خانه  طراحی  هایشاخص

  مورد سنتی شناسیبوم هایاستراتژی کشف پژوهش، اصلی هدف
  با   مقابله   برای  راهکارهایی  ارائة  همچنین  و  بنا   این   در   استفاده
. است   معماری  طراحی  در  هاآن  از   بهینه  گیریبهره  واقلیمی    عوامل
  بهره  مکمل  روش   چندین  از  پژوهش  اهداف،  این  به  دستیابی  برای
  منابع   از  اطلاعات  گردآوری  شامل  ایکتابخانه  مطالعات.  است  برده

  برای  مرتبط  هایپژوهش  و  تاریخی  اسناد  علمی،  مقالات  مکتوب،
  فرهنگی   زمینه  واقلیمی    هایویژگی  طراحی،  اصول  شناخت
  شامل   میدانی  مشاهدات.  است  بوده   هابروجردی  خانه  معماری
  حضوری،   بازدیدهای  طریق  از  معماری  ساختارهای  مستقیم  بررسی

  ساختمان   فضایی  جزئیات  تحلیل  و  فیزیکی  تغییرات  مستندسازی
  آوری جمع  به  نیز  گیریاندازه  و   بردارینمونه.  گیردمی  بر  در  را

 ابعاد   ساختمانی،  مصالح  نظیر   ای سازه   عناصر  از  تجربی  هایداده 
 تا   است  پرداخته  حرارتی  تبادل  میزان  و  بنا  گیریجهت  هندسی،
  همچنین،.  گیرد  قرار  یبررس  مورد  ،خانه  معماری  بر  میاقلی  تأثیرات
  و   فضایی  هندسه  بررسی  به  متری پلانی  هایولجد  از  استفاده
 تعامل   نحوة  تا  کرده  کمک  خارجی  و  داخلی  فضاهای  بین  ارتباط

  از   تصویری  مستندسازی.  شود  تر روشناقلیمی    شرایط  با  معماری
 به  خارجی  و  داخلی  فضاهای  بصری  تحلیل  و  عکاسی  طریق

  و  نورگیری  تهویه،  ایجاد  در  رفته   کاربه  هایتکنیک  شناسایی
  آوری جمع  هایداده  تحلیل.  است  پرداخته  گرمایی  تأثیرات  کاهش

 از  گیریبهره   و  مختلف  منابع  از  حاصل  هایداده   ترکیب  با  شده
  تفسیر  رااقلیمی    عوامل  و  معماری  میان  روابط  تحلیلی،  هایروش 
  مناسبی   مبنای  تواندمی  پژوهش  این  از  حاصل  نتایج.  است  کرده
  خشک  مناطق  در  پایدار  معماری  طراحی  راهکارهای  توسعة  برای

 تنظیم   و  محلی  مصالح  از  گیریبهره   بر  تأکید  با  ویژهبه  ،  گرم  و
   .باشد سنتی شناسیبوم اصول کمک به محیطی شرایط

 

  سنتی طراحی

   زنده   موجود   یک   متقابل   تعاملات  مطالعه  علم »  عنوانبه  یشناسبوم
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  شامل  تواندمی  تر،کلی  معنای  در  که  شودمی   تعریف  خود  محیط  با
  های سیستم  شامل  سنتی  طراحی  «.باشد  محیطی  شرایط  تمام

  محیط  با   را   انسانی  جوامع  ی،سنت  اصول  اساس   بر   که  است  پایدار
در مطالعات . کندمی ترکیب سودمند متقابل  ایگونه به  خود طبیعی
ساختمانساخت طراحی  مواد،  انتخاب  منظر وساز،  تنظیم  و  ها 

شوند. با این حال، بسیاری از  شهری از عناصر کلیدی محسوب می
نیازهای طراحی تأمین  بر  صرفاً  امروزی  فناوری  بر  مبتنی  های 

 گیرند.را نادیده می   زیستیمحیطهای  انسانی تمرکز دارند و دغدغه 
  تمرکز  انسانی  منافع  بر   تنها  امروز  فناوری  بر  مبتنی  هایطراحی

 رویکرد  چنین. کنندنمی توجه زیستیمحیط هاینگرانی  به و دارند
  کنترل  در  آمیزموفقیت  طوربه  تواندنمی  طراحی  در  خودمحوری

 تأثیر  هاانسان   سلامت  بر  منفی  طوربه  و  کند  عمل  زندگی  محیط
  فضای   یک  عنوانبه  صرفاً  نباید  محیط  سنتی  طراحی.  گذاردمی

  محیط،   پایداری  به  توجه  صورت  در.  شود  گرفته  نظر  در  انتزاعی
  دهی سازمان  هاییسیستم  است  لازم  درازمدت،  اقتصاد  و  فرهنگ

  را  جوامع  بقای  نهایت  در   و  کرده  حفظ  را   انسان  سلامت  که  شوند
  های مدل   در  باید  بنیادی  اصلاحات  همچنین،.  کنند  تضمین
 محیط  و  انسان  میان  ایبهینه  تعامل  تا  شود  معرفی  ریزیبرنامه 
اقلیمی   ابعاد   که  هستند  اجزایی  شامل   سنتی  . طراحیگردد  برقرار

   .گیرندمی  بر در  یک هر موجود وضعیت به توجه با را متعددی

 

  میاقلی عوامل و اقلیم

 هر   که  ایگونهبه  هستند،  متفاوت  مختلف  هایاقلیم  در  هامحیط
 روشی اقلیمی    طراحی.  دارد  را  خود  خاص  محیطی  هایویژگی  اقلیم
قبادیان،  )  است  ساختمان  یک  در  انرژی  مصرف  جامع  کاهش  برای

  نظر  در مستلزم  اساساً خود محیط با ساختمان یک ترکیب(. 1384
. است  ...  و  اقلیم  توپوگرافی،  مانند  خاصی  هایویژگی  گرفتن

 منجر  زیستمحیط دوستدار هایسیستم چنین منطقی کارگیریبه
اقلیمی   تناسب  ایجاد  و  هااکوسیستم  بر  منفی  اثرات  کردن  حداقل  به
  فضاهای   سطوح،  تمام  در(.  1390کسمای،  )  شودمی  وسازساخت  در

  تأثیر   یکدیگر   بر   متقابل   طوربه   محیط  و  شده  ساخته  شهری
رضایراد،  )  گذارندمی و   بدن  ها،سیستم   سایر   مانند(.  1389پیری 

  جریان  و  تابش  رطوبت،  دما،  یعنی  محیطی،  عامل  چهار  به   انسان
  عنوان  با  کتابی  در(.  1390پوردیهیمی،  )  است  حساس   بسیار   هوا
 شرح   به  را  محیطی  عوامل  غبادیان  وحید،  « سنتی  هایساختمان»

 . 5  باد،  .4  آب،  .3  رطوبت،  .2  خورشید،  .1:  کندمی  فهرست  زیر

  اجزای   همچنین  او.  زمین  عمق  .7  جغرافیایی،  موقعیت  .6  گیاهان،
  نور  شاملاقلیمی    عوامل  .دهدمی  نسبت  عامل  هر  برای  را  خاصی

 سزاییه ب  تأثیر  که  هستند  هوا  دمای  و  هوا  جریان  رطوبت،  خورشید،
 در   توانمی   را  عوامل  این.  دارند  معماری  طراحی  و  محیط  بر

  جنس  و  شکل  نظر   از)  زمین:  داد  قرار  زیر  کلی  هایبندیدسته
  آبی،   منابع  و  درختان  گیاهی،  پوشش  مانند  طبیعی  عوامل  ،(مواد

  های آلاینده  شهری،  هایحجم  و   هاساختمان  نظیر  مصنوعی  عوامل
 در میمه  نقش  هامؤلفه  این  شناخت.  هاآلاینده  انواع  سایر  و  حرارتی
 در   کندمی  ایفااقلیمی    شرایط  با  هاسازه  هماهنگی  و  پایدار  طراحی
ها  بر مبنای تأثیرگذاری آناقلیمی  عوامل    یبند دسته  حاضر،  تحقیق

بندی شده انجام شده است. این تقسیم  بر محیط طبیعی و ساخته
تأثیرات   بهتر  شناخت  کمک اقلیمی  به  شهرسازی  و  معماری  بر 

بر  می و  منابعشاخص  ةیپاکند  مانند  آلایندههایی  و  طبیعی،  ها 
بندی، عوامل  مداخلات مصنوعی تنظیم شده است. در این دسته 

زمین، شامل شکل   .1شوند:  به پنج گروه کلی تقسیم میاقلیمی  
مواد   جنس  و  شامل   .2آن؛    دهندةلیتشکزمین  طبیعی،  عوامل 

آبی؛   منابع  و  درختان  گیاهی،  مانند   .3پوشش  مصنوعی،  عوامل 
به تأثیرات که    های حرارتیآلاینده  .4ها و عناصر شهری؛  ساختمان

می مربوط  شهری  گرمایش  و  محیط  دمای  از  و  ناشی    . 5شود؛ 
بر   سایر عناصر تأثیرگذار بر کیفیت هوا و محیط را درکه    هاآلاینده

بندی بر مبنای تعامل میان معماری و شرایط گیرد. این تقسیممی
  هماهنگی   و  پایدار  طراحی  برای   ایزمینه  تا   است  گرفته  صورت   اقلیمی 

 . است شده ارائه (1) جدول  در که ها با محیط فراهم شودسازه
 

   شده محیط ساخته

اصطلا از  اغلب  مردم  خود،  محیط  به  ارجاع  یا  واکنش  حاتی  در 
 ها معنادار است. ارزیابی محیط ساختهکنند که برای آن استفاده می 

وتحلیل  شده عمدتاً یک موضوع کاملاً مؤثر و فراگیر است تا تجزیه 
استجنبه بیشتر ضمنی  تصاویر    ،های خاص.  از طریق  و  صریح 

آرمان و  میبصری  بیان  )ها  واگنر 1390راپاپورت،  شود  فیلیپ   .)
تولید و تقاضا   خود را در دو دسته  شده  انسان با محیط ساخته  ةرابط

عنوان فضاهای تولید شده را به   کند. او محیط ساخته بندی میطبقه
منابع طبیعی،   .1کند:  و فضاهای مصرفی به شرح زیر تقسیم می

گیاهان   .4ی،  ها و تأسیسات تولیدبخش  .3مسیرهای حرکت،    .2
   فضاهای خدماتی.   .6قطعات مسکونی و    .5های کشاورزی،  و زمین

 
 

 

 

 



 1403پاییز و زمستان  ، 30شماره  ، 15زیست و توسعه، سال محیط 70

 

 اقلیمی  عوامل  بندیدسته (: 1) جدول

 اقلیم 

 خورشید   نورتابش  جهت  و  خورشید نورتابش  زاویه:  جزء دو  شامل خورشید 

 اتمسفر  در  آب  بخار مقدار رطوبت

 دریاچه  کنار یا  ایدر کنار  هایمکان  آب 

 است.  متفاوت مختلف  یهامکان در دمای هوا 

 . شودیم  باد باعث زمین چرخش   همچنین و  دما  و  فشار  اختلاف باد و جریان هوا 

 منطقه  یک در  موجود گیاهی پوشش عوامل طبیعی 

 موقعیت جغرافیایی 
 مکان  یک توپوگرافی و ( جغرافیایی مختصات )  جغرافیایی عرض و  طول

 ( گذاردمی  تأثیر شده طراحی سازه  دمای  بر نهایت در  که هوا  /باد جریان بر)

 کننده هوا آلوده  عوامل آلودگی

 
بوم طراحی  سنتی،  در  راهساخته  منطقةشناسی  های  حلشده 

دهد. این امر کاربردی را از طریق شکل فیزیولوژیکی خود ارائه می
سازمان طریق  میاز  محقق  فضایی  راستا، دهی  این  در  شود. 

نه زیباییمعماری  ویژگیتنها  بلکه  محیط شناسی،  محیطی  های 
میساخته نظر  در  نیز  را  )شده  و  1388رزجویان،  گیرد  شبانکاره   ،

همکاران،  1395همکاران،   و  شعبانی  چنین 1387،  ساخت  در   .)
چشمسازه سازه،  فرم  ساختمانی،  مصالح  به  باید  و  هایی  انداز 

انرژی صرفه جویی  تأسیسات فنی توجه شود تا بتوان در مصرف 
   (. Ahmad et al., 2017)کرد 

 
 )منبع: نویسندگان(  سنتی طراحی  اجزای. 2 جدول

 زهرم ساف

 سازمان فضایی 

 و طراحی گیاهان یسازمحوطه

 مصالح ساختمانی

 فنی  ساتیتأس

 خورشید/نور خورشید  

 آب

 رطوبت 

 باد 

 دمای هوا 

 (  موقعیت جغرافیایی )توپوگرافی

 گیاهان

 
  به   بایداقلیمی    شرایط  با  متناسب  یاسازه  ایجاد  برای  اساس   ن یا  بر

  تا   بگنجانیم  خود  طراحی  در  رااقلیمی    عوامل   از  یک  هر  نحوی
.  کنیم  فراهم  مصنوعی  محیط  این  ساکنان  برای  را  آسایش  و  آرامش

  که  خشک   و  گرم  ییوهواآب  مناطق  در  خشک  و  گرم  یوهواآب
  وزش  دلیل  به  ،دهدیم  پوشش  را  یریگرمسمهین  مناطق  بیشتر

  بیش   هوا  استوا،  خط  سمت  به  غربیجنوب  مناطق  از  مهاجر  بادهای
  ی هانیزم  توسط  که  مرکزی  ایران  فلات  در.  است   خشک  حد  از

  ایران   منطقه  نیترعیوس  عنوانبه  و  شده  احاطه  ناهموار  و  مرتفع
  به )  است  حاکم  خشک  و  گرم  ییوهواآب   شرایط  ،شودیم  محسوب

  مناطق  از  برخی  و  مرتفع  اراضی  به   متصل  یاهیحاش  نواحی  جز
  خشک  و  گرم  یهاتابستان  و  سرد  یهازمستان   با  که(  داخلی

  که   فلات  یهادشت  (Ronda et al., 2018).  شودیم  مشخص
  عمدتاً  دارند،  امتداد  جنوبی  البرز  مرزهای  تا  شمالی  یهابخش  از

  سوم  دو از بیش و دهندیم تشکیل را ایران مرکزی پهناور مناطق
  (. Fan & Zhao, 2016)  رندیگیبرم  در  را  کشور  این  مساحت
 آب   کمبود  و  خشکی  گرم،  هوای  جمله  از  محیطی  نامساعد  شرایط

 زندگی   امنیتی،  و  سیاسی  اجتماعی،  مختلف  مشکلات  همچنین  و
  و  شرایطی چنین در. است کرده  دشوار منطقه این ساکنان برای را
  اجتماعی،   مذهبی،  فرهنگی،  اقلیمی،  یهاسازمان  همه  به  توجه  با

  منطقه  این  در  ینوعبه   مسکن  از  خاصی  سبک  فضایی،  و  امنیتی
 حال  ن یع  در  و  کوچک  یها جنبه   ایجاد  با   که  شد  آغاز

  ساکنان   برای  را  آرام  درونی  پناهگاهی   متفاوت،  شناسانهییبایز
 . کرد فراهم آنخارجی  خشن محیط از دوربه

 در اقلیمی    عوامل   از  استفاده  برای  زیادی  راهکارهای  تاکنون
  است   شده  ارائه  ایران  خشک  و  گرم  اقلیم  در  شده  ساخته  یهاطیمح
 اشاره کرد. (3)جدول  به توانیم  آنها نیترمهم از که

 

 طراحی

 زیستمحیط 
 ساختمان

 شناسی؟ شناسی یا بومبوم

 اقلیم 
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 )منبع: نویسندگان(  خشک  و گرم اقلیم با شده ساخته مناطق  دراقلیمی  عوامل استقرار (: 3) جدول

 حل طراحی راه مدیریت  هدف 

 تولید گرما  /انباشتگی کاهش
  در شده  تولید آب  بخار /گرما کاهش

 روزانه  یهاتیفعال طول

 زندگی محل  از  پز و  پخت فضاهای جداسازی. 1

 پز  و  پخت  برای دار سایه  مناطق و  باز نیمه فضاهای از  استفاده. 2

 ساختمان  شمال در  آشپزخانه دادن قرار. 3

 ساختمان شمالی ضلع  در حیاط   ایجاد. 4

  اتلاف  افزایش و  تابش کاهش
 گرما 

  طریق از شده  وارد گرمای  کاهش
 محیط 

 دار سایه  کاملاً  هایقسمت در ها آن طراحی و  هاپنجره   اندازه کاهش. 1

 گرم  روزهای در  دما تثبیت برای زمین هایویژگی از  استفاده. 2

 گرم  روزهای در دما تثبیت برای  ضخیم هایسقف  و  دیوارها   از  استفاده. 3

 ساختمان  دارسایه   مناطق  در  خارجی دیوارهای گنجاندن. 4

 حرارت  انتقال کاهش
  کوتاه موج   جذب رساندنحداقل به

 خورشیدی  تابش

 هااتاق  در پنجره  مساحت رساندن حداقل .به1

 عمیق های فرورفتگی در  نماهای پنجره  تعمیر. 2

 افقیهای سایه  از  استفاده. 3

 عمودی های سایه  از  استفاده. 4

  قرار   خورشید  نور   معرض  در   که   بیرونیهای  دیواره   در   داردندانه   اشکال   ترکیب.  5
 گیرندمی

 دار سایه  مناطق  ایجاد برای بلند  دیوارهای ساخت. 6

 دار سایه مناطق   ایجاد هدف با سازیسایت. 7

 سطحی تبخیر افزایش
  تابش انعکاس ؛داره یسا مناطق جعبه

  کاهش  کوتاه؛  موجطول  با خورشیدی
 بلند  موجطول  با خورشیدی تابش

 آنهای پنجره  و  ساختمان مجاورت  در سبز فضای دادن قرار .1

 ها پنجره نزدیکی در  گسترده ساختمانی سطوح بدون. 2

 گیاهی  پوشش با ساختمان  در  دارسایه  مناطق   ایجاد. 3

 ساختمان بیرونی سطوح در  روشنهای رنگ   از  استفاده. 4

 معکوس   تابش افزایش برای  زمین سطح  در شده  ساخته مساحت گسترش. 5

 کم  انتشار ضرایب  با ساختمانی مصالح  از  استفاده. 6

 دارد  قرار تابش معرض در که  سمتی در ساختمان کاریعایق  داخلی  تهویه عایق 

 حرارت  انتقال کاهش

 داخلی  تهویه
 شب  در  آنها  کردن باز  و  روز در ها پنجره  بستن .1

 حرارتی های ایجاد تله  برای بلندهای سقف  از  استفاده. 2

 سقف  زیر درست اضافیهای پنجره   از  استفاده. 3

 خارجی  هوای جریان
 خورشید   تابش معرض  در خارجی  سطوح روی  بر هوا جریان القای .1

 بادی های برج  طریق از دادگاه  حیاط داخل در  هوا جریان  ایجاد. 2

 گیاهی پوشش و  آب  از  موثر استفاده  طریق ازها حیاط  موثر  سازیخنک . 3

 ی سازخنک   برای آب از  استفاده سطحی تبخیر افزایش
 باز  فضاهای در  گیاه -آب  سطوح از  استفاده .1

 خاک در موجود رطوبت با هوا کنندهخنک . 2
 

 و   میبو  معماری  اصول   از  گیریبهره   با  کاشان  سنتی  هایخانه
.  کنندمی  فراهم  مطلوبی  شکل  به   را  زندگی  آسایش  شرایط  اقلیمی،

  تنظیم  موجب  گچ،  و  آجر  مانند  طبیعی،  مصالح  از   استفاده   با  بناها  این
 طراحی   همچنین،.  شوندمی  گرمایی  تأثیرات  کاهش  و  داخلی  دمای
  طبیعی   تهویه  امکان  باز،نیمه  هایایوان  و  بادگیرها  مرکزی،  حیاط

   .کندمی جلوگیری انرژی اتلاف از و کرده فراهم را هوا تعدیل و

  کنند، می  کمک  انرژی  مصرف  سازی بهینه  به  تنهانه  هاویژگی  این
  شاید.  دارند نقش  نیز   ساکنان  برای  مطلوب   محیطی ایجاد  در   بلکه

 این   هم  هنوز  که  باشید  دیده  را قدیمی    ایخانه  خود  نزدیکی  در
 میان   هماهنگی  از  اینمونه   عنوانبه  و  کرده  حفظ  را  معماری  اصول
  آنها   در  که  کسی  برای  که  ییها. خانهاست  مطرح  محیط  و  انسان
  روز   طول  در  هاخانه  این.  است  راحتی   و  زیبایی  از  پر  کندیم  زندگی
 در  که  یانکته  اما.  هستند  روشن  روشنایی  وسایل  از  استفاده  بدون

  ها خانه این خنکی ،کند یم جلب خود به را توجه بیشترین تابستان
  مرتبط  عوامل   و  آسایش  ایجاد  برای .  است  سال  گرم  فصل  این  در
.  گیرد  قرار  یبررس  مورد  زیر   عوامل  باید  قدیمی،  یهاخانه   در  آن   با
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  خنک   و  گرم  مختلفی  یها روش   به  هاخانه   تابستان،  طول  در
  باید  کنیم،  بررسی  را   گرمایشی  فاکتورهای  بخواهیم  اگر.  شوندیم

 :کرد بیان  زیر شرح به  را آنها

  مهم  عوامل   از   یکی  تابش،  عنوان به   خورشید  از  حرارت  افزایش ˗
  رسانایی،   طریق  از  حرارت  افزایش   و  است  هاخانه   گرمایش  در

 . باشدمی هاراه  این از دیگر یکی

  حرارت   افزایش  و  داخلی  گرمایش  منابع  طریق  از  حرارت  افزایش
 ها خانه   این  فضای  گرمایش   عوامل  از  بیرون،  هوای  ورود  اثر   در

 . است

 تابستان   فصل  در  سنتی  هایخانه  به  گرما  ورود  از  جلوگیری  عوامل 
  با  که  است  دارسایه   و  بلند  دیوارهای  و  شده  غرق  هایباغ   شامل

 و   شده  خورشید  نور  مستقیم  تابش  از  مانع  شیار،  در  قرارگیری
 نورگیرها  و  هاهواکش  ها،دریچه.  کنندمی  ایجاد  ترخنک  محیطی

 و   کنندمی  کمک  فضا  سازیخنک  به  کرده،  تسهیل   را  هوا   ةیتهو
  های ساختمان.  سازندمی  فراهم  را  طبیعی  روشنایی  حال  نیع  در

 خورشید   تابش  و  ایمنطقه  بادهای  جهت  گرفتن  نظر  در  با  دارجهت
  افزایش   از  و  کرده   دریافت  را   گرما  میزان   کمترین  ساخت،  هنگام  در

 مقاومت   با  ساختمانی  مصالح  از  استفاده.  کنندمی   جلوگیری  دما
  نقش   کاهگل  مانند  روشن  هایپوشش  و  آجر  نظیر  بالا   حرارتی
  و   گنبدی  هایسقف  طراحی.  دارد  گرما  نفوذ  کاهش  در  مؤثری

 کاهش  و  هوا   بهتر  گردش   موجب  فضاها  ارتفاع  به  توجه  و  لایهدو
 استخرهای   و  دارسایه  هایباغ.  شودمی  بنا   داخل   در  گرما   تجمع
  به  رنگی  هایشیشه و پنجره و  در چوبی هایقاب با همراه بزرگ،
  کمک  بنا  داخل  در  مطبوع  هوایی  ایجاد  و  گرما  شدت  کاهش

 (.کاشان در بروجردی خانه) کنندمی

 دشت  به   رو  هکتار  2100  از  بیش  مساحتی  با   کاشان  مرکزی  شهر
.  است  شده  ساخته  آن   پشت  کوهستانی  منطقه   از  دور  و  کویری
  مختصات   و  دارد  قرار  دریا  سطح  از  متری  945  ارتفاع  در  کاشان

 59 و درجه 33 و شرقی طول دقیقه 27 و درجه 51 آن جغرافیایی
  شهر  این  درقدیمی    خانه  150  از   بیش.  است  شمالی  عرض  دقیقه
 دوران   در  ویژه  به  کاشان  سلجوقی،  دوران  بر  علاوه.  دارد  وجود

 دارای  شهر  این.  گرفت  رونق  اجارق  و  صفویههای  سلسله  سلطنت
  گرما سطح و است سردهای زمستان و خشک و گرمهای تابستان

 به   گاهی  زمستان  در  و  گرادسانتی  درجه  47  به  گاهی  تابستان  در
  150  حدود  سالانه  بارندگی  با  کاشان.  رسدمی  گرادسانتی  درجه  10

 ترینخشک   از  یکی   و  دارد   راها  بارندگی  کمترین  از   یکی  متر،میلی
  خشک،   و  گرم  هایتابستان  وجود.  است  ایران  شهرهای

  تابستانی، های  طوفان  و  زمستانی  سوزان  بادهای  سرد،های  زمستان
 با.  است  کرده  تبدیل  سخت  هوای  و  آب  با  شهری  به  را  شهر  این
 میانه   در  باستانی  تمدن  مراکز  ترینقدیمی  از  یکی  وجود  حال،  این
  قدمت   که  دهدمی نشان  ابریشمهای  تپه  نام  به  فین  و  کاشان  بین

 اساس   بر .  گرددمی   باز  پیش   سال  7000  به  حداقل  کاشان  تاریخی
 ساسانی   دوران  در  کاشان  آید،میبر   کوفی  آسام  تاریخ  از  آنچه

 این   چه  اگر.  است  بوده  عالی  اقتصادی   امکانات  با  بزرگ  شهری
های  طوفان   برابر   در  هرگز   اما  دارد،  قرار  کویر  حاشیه  در  شهر

 است  نکرده   نشینیعقب  ترسناک  شنیهای  طوفان  و  صحرایی
(Liao & Xu, 2015) گرمای جمله از محیطی، نامناسب شرایط 

 اجتماعی،  مشکلات  کنار  در  آبی،  منابع  کمبود  و  هوا  خشکی  شدید،
  ایران مرکزی خشک و گرم مناطق در را زندگی امنیتی، و سیاسی

 موجب  عوامل  این.  است  کرده  مواجه  فراوان  هایدشواری  با
 برای  مؤثر  راهکارهای  به  نیاز  و  شده   ساکنان  برای  جدی  هایچالش

  چنین  در  .است  داده   افزایش  را  زیستی  شرایط  بهبود  و  سازگاری
  مذهبی،   فرهنگی،  اقلیمی،  عوامل میتما  گرفتن  نظر   در  با  و  شرایطی
 فضای   ساماندهی  اصل  و  ایده  همچنین  و  امنیتی  و  اجتماعی
 مشکلات  این   همه  از  دور  به   که  شودمی  ساخته  هاییخانه  معماری،
 آورده  ارمغان به ساکنان برای را متفاوتی و  کوچک  زیبایی دنیوی،

  را  محیطی  عوامل   نامطلوب   اثرات  مصالح،  و  معماری  نوع.  است
  مکانی   مناسب،  اجزای  از  استفاده  و  آنها  کنترل  با  و  داده  کاهش
 فضاهای   تمامها  خانه  این  در.  است  شده  ساخته  زندگی  برای  مناسب
  اطراف   در  خاصی  چیدمان   با   خود  کارکرد  اساس   بر   بزرگ  و  کوچک

 اطراف  در  که  اندگرفته  قرار  آن  مرکز  در  استخری  با  راحت  حیاط
  در   فضاها،  این  همه.  است  گرفته  قرار  درخت  از  پر  گل  تخت  آن

  و   اندشده  چیده  مناسبهای  اندازه  و  اشکال  با  متقارن  هندسه  یک
  تحت   را  یکپارچه  و  یکنواخت  ترکیبی   همگی  تنوع،  داشتن  ضمن

 هیچ   شد  سعی  امکان  حد  تا.  اندکرده  ایجاد  خاص  چیدمان  یک
 گردش  از  همگی  که  متنوعی  تزئینات   و  نماند،  باقی  ساده  فضایی
. اندپوشانده   را  جا  همه  اند،شده  گرفته  انسان  ذهن  و  روح  عرفانی
  و  امن  فضایی  شود،می  احساس ها  خانه   این  در  آنچه  بنابراین
 است  محدود مکانی در هماهنگ، و متعادل دنیایی و بخشآرامش

(Lulic et al., 2014 .) 
  امتداد   در  هاساختمان  یریگجهت  کاشان،  خشک  و  گرم   اقلیم  در

  محور  امتداد   در   و  تابستان   در  غربیجنوب  -یشرقشمال  محور
  عملکردی  مزایای  از  یریگبهره   امکان   زمستان،  در  جنوب  -لشما

 ی، ـبزرگ)  کندیـم  راهمـف  ،دهدی ـم  ارائه  رـشه  به  فصل  رـه  که  را
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 (. Lute & Lute, 2016) دانست درونی معانی  و فضایی بازتاب توانمی را ایرانیهای خانه طورکلی به(. 1383

 

 
 (راست)ها خانه  پشت کاشانهای  کوچه  و( چپ) یبروجرد  خانه هوایی نمای (: 1) شکل

 
  خانه  این  ساخت.  است  شده  ساخته  1857  سال  بروجردی در  خانه

ها  بروجردی به معروف نطنزی، حسن سید آن، صاحب سفارش  به
 یک  و(  اندرونی)  داخلی محله دو شامل خانه این. است  شده انجام
  مهمترین   (.lulic et al., 2014)  است(  بیرونی)  بیرونی  محله

  /نکات  تحلیلشامل    (4)  جدول  در  بروجردی  خانههای  ویژگی
  خلاصه   یبروجرد  خانه  در  شده  گرفته  کار  به  طراحیهای  تکنیک

 . است شده
  به  ستیزطیمح بر ساختانسان اثرات کاهش سنتی طراحی هدف

 همچنین   و  پایدار  زندگی  به  توجه  با  سنتی  طراحان.  رسدیم  حداقل
 پارامترهای   طریق  از  را  یانوآورانه  یها حلراه  ،زیستیمحیط  اثرات

 یی هایاستراتژ  شامل  هاحلراه  این.  کردند  معرفی  خود  طراحی
  ساخته  محیط /اقلیمی یهایاستراتژ عنوان به توانندی م که هستند

 (. Takahashi & kurosawa, 2016) شوند یبندطبقه شده

 معیارهای   با   آنها   بین   که  است  یاگونه به   کاشان  در  هاخانه  موقعیت
 بافت .  دارد  وجود  زیادی  سازگاری  هوا  و  خاک  آب،  یعنیاقلیمی  
  های فرم  دارای  هاخانه.  است  سنتی   بافتی  دارای  کاشانقدیمی  
 نسبت   که  اندشده  تشکیل  مرکزی  هایحیاط  از  که  هستند  ارگانیک

 - یشرق  محور  و  جنوبی  -یشمال   محور  یعنی  خود  اصلی  محور   دو  به
 کاشان،  قدیم  بافت   در.  اندشده  تقسیم   قسمت  چهار  به   غربی
  نزدیک  بسیار هاآن در هاساختمان که دارد وجود باریکی هایکوچه

  ن یع در. اندازندمی سایه همیرو نتیجه  در و اندشده  ساخته هم به
.  کندیم  محافظت  خورشید  حد  از  بیش  نور  برابر  در  رهگذران  از  حال
 ساخته   سنتی  سبک  به  که  دارد  وجود  کاشان  در  بزرگی  هایخانه
( داخلی)  مرکزی  حیاط  حول  آن  در  داریخانه  هایفعالیت  و  اندشده
  حیاط   دارای  هایخانه  خشک،  و  گرم  یوهواآب  در.  چرخد می
)حیدری،    کنند  برآورده  را  خود  ساکنان  نیازهای  اکثر  توانندمی

  هستند،   خورشیدی  تابش  معرض  در  کمتر  هاخانه  این  زیرا  .( 1393

ها  محفظه.  یابدمی  کاهش  داخل  به  بیرون  از  گرما   انتقال   بنابراین
 مناطق  که  است  شده  باعث  منطقه  جویهای  ویژگی  همچنین
  محیطی  . آسایش(5  جدول)  شوند  جدا  هم  از   زمستانی  و  تابستانی

  ساخته زیرزمین طبقه در طبقه دو در یبروجرد خانه ساکنان برای
  و( جنوب به رو) اول  طبقه  از زمستان در  ساکن خانواده . است شده
 . کردندمی  استفاده تابستانهای ماه در( شمال به رو) دوم طبقه

قرار    استفاده   مورد خدمات    محل  عنوان به دیگر بیشتر    یها قسمت
 حیاط   جنوبی  گوشه  در  که  تابستانی  اقامتگاه  طراحی  در.  گرفتیم

 ی اژهیو دقت  هستند  شمال  به  رو  هااتاق  که جایی است،  شده واقع
 محافظت   خورشید  نور  برابر  در  خود   ساکنان  از  تا  ه استشد  انجام
  طبقه   این  یهااتاق.  شودیم  استفاده  تابستان   در   نیز   دوم  طبقه  .کنند

  و  شوندیم  باز   حیاط  به   که  هستند  عریض  یهاپنجره  دارای
 فضای   به  و  شوندیم  باز  هاتراس   به  که  عریض  درهای  همچنین

 ان یجر شودیم باعث پنجره هر کردن  باز. شوندیم منتهی بازمهین
 در.  کنند  سرازیر   اتاق  داخل  به  را  طبیعی  نور  و  طبیعی  تهویه   هوا

 هدایت   که  دارد  وجود  بزرگی  یها کف  خانه،  اطراف  مناطق  بیشتر
 ی سادگبه  توانیم  تابستان،  اوج  در  ،نی؛ بنابرادهدیم  کاهش  را  گرما

 زمستانی  اقامتگاه.  داد  کاهش  را  یاگلخانه   اثر  ،هاپنجره   کردن  باز  با
  بادهای  برابر   در  ساکنان  از  محافظت برای  و  است  طبقهکی  دارای
   .است شده واقع شمال در سرد
 ی هاسقف  و  ترکوچک  کف  دارای  زمستانی  اقامتگاه  یهااتاق

 به  توجه  با.  هستند  کمتری  یهاپنجره  /هادهانه  همچنین  و  ترنییپا
  خانه  داخل  در  همرفت  همچنین  و  حرارت  انتقال  طراحی،  این

  شمالی   و  تابستانی  یهابال  بین  خدماتی   مناطق.  ابدییم  کاهش
 ی ها قسمت.  ابندیی م  گسترش   غربی  -یشرق  جهت  در  و  دارند  قرار

 منظور به  هاباغ  و  مرکزی  استخر  حیاط،  جمله  از  خانه  از  خاصی
. کنندیم  عمل  ستیزطیمح  کردن   مرطوب  و  کردن  خنک
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  باریک   یها کوچه  برای  را  یا هیسا  خانه  اطراف  بلند  دیوارهای
 حیاط   وارد ابتدا هوا  جریان. کندیم فراهم حیاط  همچنین و بیرون

 داخل   در  را  ثابت  پرفشار  هوای  و  شودیم  داخلی  فضای  سپس  و
 جوی   اطلاعات  شد،  ذکر  قبلاً  که   طورهمان.  کندیم  فراهم  خانه
  ارزیابی   و  کندیم  ایفا  هاساختمان  سنتی  طراحی  درمیمه  نقش

  مصرف   در  یتوجهقابل  ییجوصرفه  تواندیم   اطلاعات  این  صحیح
 که   راحتی  محیط  گذاشتن  کنار  بدون  هاساختمان  این  در  را  انرژی

بنابراکند  فراهم  هستند،  برخوردار  آن  از  ساکنین  را  آسایش  ،نی؛ 
  برای.  کرد  فراهم  طبیعیمنابع  از  محدود  استفاده   طریق  از  توانیم

  شد  انجام  منطقه  اقلیم  مورد  در  جامعی  مطالعه  موضوع،  این  تأیید
  منطقه   در   سال  طول   در  ییوهواآب   تغییرات  نمایانگر  دوره  این)

  در  اتاق  هر   در  معینی  ساعات  در   روزانه  دمای  یریگاندازه(.  است
 و   هاتراس   ها،آشپزخانه  حیاط،  در   همچنین  خانه،  قسمت  چهار  هر

 شد. انجام (زیرزمین) سرد اتاق

 
 ی( فرهنگ راثیم)منابع: آرشیو  خانه  هایقسمت (: 4) شکل

 

 
 

 

 نتابستان نشی

 ن زمستان نشی
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   ساختمان فرم
 توپوگرافی   و  فرهنگی  تأثیرات  به  کاشان  در  هاخانه  فشرده  بافت

  شرایط  همچنین و خانوارها اقتصادی وضعیت. شودمی  داده نسبت
 ها خانه.  گذاردمی   تأثیر  هاساختمان  بندیطبقه   و  هافرم  براقلیمی  

  5  -4  دیوارهای  با  که  هستند  درونی  و  بیرونی  هایحیاط  دارای
  خانه  به   دسترسی  راه   تنها  باریک  راهرو  یک.  اندشده   احاطه  متری

 کنار  در فضاها برخی دادن قرار  نتیجه خانه فرم. است هابروجردی
. شده  ریزیبرنامه   ترتیب  هرگونه   دلیل   به   لزوماً  نه   و  است  یکدیگر

  کوچه به  که خانه بیرونی دیوارهای در ایروزنه یا  پنجره  گونههیچ
  ش ی پ»  نام  به  فضایی  خانه،  ورودی  در.  ندارد  وجود  شود  باز  خیابان  یا

 ی سروصدا  نفوذ  از  که  دارد  وجود  راهرو  یک  همچنین  و  «یورود 
 و  آرامش  ترتیببدین  و  کندمی  جلوگیری  خانه  داخل  به  خارجی
 خورشید   تابش  از  هاحیاط.  آوردمی   فراهم  ساکنان  برای  را  سکوت

 و  گرم  بادهای  برابر  در  پناهگاهی  عنوانبه  و  کنندمی  محافظت
رضایراد،  )  کنندمی   عمل  خشک و   طورکلی،   به(.  1389پیری 

  خشک   و  گرم  هایاقلیم  در  درونی  هایحیاط  با  هاییساختمان
  طراحی   شده  تفکیک  فضاهای(.  1387الداود،  )  دارند  بهتری  عملکرد

 است  مذهبی  و  فرهنگی  تأثیرات  نتیجه  زنان   و  مردان   برای  شده
  اقامتگاه  در  «بیرونی»  و  «داخلی»  هایبخش  وجود   به  منجر  که
 .شودمی

 

   فضایی سازمان
  بخش  سه  از  هابروجردی  خانه  زیرزمین،   یک  و   طبقه  دو   شامل
 خدماتی   هایبخش  .2  ها،اتاق  .1:  است  شده  تشکیل  اصلی

 یا   سرد  اتاق)  ویژه  فضاهای  .3  و(    و  حمام  توالت،  آشپزخانه،)
  متنوع  مختلفی  هایروش   به   توانندمی  هااتاق(.  تراس   و  زیرزمین

 در متر 8 هاآن ابعاد. شود انجام هاآن در زیادی هایفعالیت و شوند
  در  متر   5  - 4  سقف  ارتفاع  با  است،  متر   8/3  در  متر   5/5  و  متر   4

 از   هااتاق.  زمستانی  اقامتگاه  در  متر  4  -3  و  تابستانی  اقامتگاه
 دیوارهای  اتاق  هر   در.  اندشده  ساخته (  کاه  و  خاک  ملات)  کاهگل
  شب   در  خوابیدن  و  روز  طول  در  نشستن  برای  که  دارد  وجود  عرضی
رف  هااتاق  در.  شودمی  استفاده و   توانمی  که  دارد  وجود  تاقچه 

  عناصر  عنوان  به  ترتیببدین  و  داد  قرار  آنها  روی  را  تزئینی  اشیاء
  به  تقریباً  هااتاقداخل  .  کنندمی  عمل  عملکردی  /شناختی زیبایی

 و   چوب  مانند  طبیعیمنابع  از  شده  تأمین  میبو  مواد  از  کامل  طور
  قرار   اول  طبقه  در  خدماتی  بخش.  است   شده  ساخته  وحشی  کتان

  در  شده   تولید  گرمای.  کند  فراهم  را  آسان  دسترسی  و  راحتی  تا  دارد
  گرم  برای  تواندمی  است،  زمستانی  هایاتاق   به   نزدیک  که  آشپزخانه

  از   آشپزخانه  آشپزخانه، وسایل.  شود  استفاده  نیز  هااتاق  این  کردن
 از  خارج در توالت. اندشده ساخته سفال و مس چوب، مانند موادی

  و  شود  جلوگیری  خانه  داخل  در  نامطبوع   بوی  از  تا  دارد  قرار  خانه
 خانه .  کند  تسهیل  را  اصلی  فاضلاب  سیستم  به  اتصال  همچنین
  شد می  سوزانده  چوب  آن  در  که  بود  میحما  به  مجهز  هابروجردی

 طبیعی   هایمحیط  حیاط،  بلند  دیوارهای  وجود  با.  شود  گرم  آب  تا
 سرد  هایاتاق  شامل  هابخش  سایر.  اندنشده   گرفته  نادیده  آنجا

  مصرف   برای  تازه  موادغذایی  نگهداری  برای  زیرزمین  در(  زیرزمین)
. است   زمستان  در  مدت طولانی  نگهداری  برای  همچنین  و  روزانه

. هستند  دسترسی  قابل  پله  چند  رفتن  پایین  با  حیاط  از  فضاها  این
  کردن  فراهم  همچنین  و  تهویه  برای  کوچک  هایپنجره   با   آنها

 & Takahashi) اندشده ثابت  همکف طبقه ساکنان برای راحتی

Kurosawa, 2016  .)ها زیرزمین  و  هاتراس   مانند  خاصی  فضاهای 
 هایی تراس .  کنندمی  منعکس  را  هابروجردی  خانه  یسنت   هایجنبه

 باز نیمه  هایسازه  شامل  و  دارند  سقف   دارند،  قرار  شمال  سمت  به  که
 نور  زمستان  در  تا  دارند  قرار  بسته  و  باز  فضاهای  بین  آنها.  هستند

 فراهم   را  خنک  هایجریان   تابستان  در   و  کرده  جذب  را  خورشید
 طریق  از   و  دارسایه   زیرا   هستند  آلایده   تابستان   در   فضاها  این.  کنند

 - 80  هازیرزمین  یا  سرد  هایاتاق.  شوندمی  خنک  طبیعی  تهویه
 تابستان   هایماه  در  و  دارند  قرار  زمین  سطح  زیر  مترسانتی  120

 . کنندمی فراهم تابستانی اقامت محل در را خنک هوای
 

 بشر دست ساخته گیاهان و طبیعی مناظر

 شامل   و  هستند  یسنت   طراحی  معیارهای  مؤثرترین  از  پارامتر  دو  این
 ها این.  باشندمی  هاحیاط  اطراف  سبز  فضای  و  آب  چاه  استخر،
  و  ببرند   لذت  آن  از  تا  کنندمی  فراهم  ساکنان  برای  طبیعی  فضایی

 استخر  شناختی،زیبایی عنصر  یک عنوان به . کنند استفاده  دلخواهبه
  های ویژگی  حال  نیع  در  و  کند می  ایجاد  بخشیآرامش   تأثیر

 این   از  یکی.  دهدمی  ارائه  را  اکوسیستم  تنظیم  برای  فیزیکی
  بخار   آن  در  آب  که  است  استخر  اطراف  آبی  هایکانال  هاویژگی

 در   مختلفی  گیاهان.  کندمی  خنک  را  محیط  ترتیببدین  و  شودمی
  بزرگ   هایبرگ   با   میوه  درختان  جمله  از  شوندمی  کشت  هاحیاط

  بر  مثبت  تأثیر   و  زیستیتنوع  ترتیببدین   و  شوندمی  زرد  پاییز   در  که
 تابستان  در  همچنین  گیاهان  این.  کنندمی  فراهم  را  ساکنان  روحیه
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  شدید   بادهای  برابر  در  را  خانه  زمستان  در  و  کنندمی  ایجاد  سایه
  و   دهندمی  کاهش  را  صدا  سطح  همچنین  هاآن.  کنندمی  محافظت

 . کنندمی  کنترل را هوا آلودگی
 

 ساختمانی مصالح

  گرما  حفظ  طریق  از  که  است  راحتی  مصالح،  انتخاب  در   مؤثر  مؤلفه
 از   یدرستبه  باید  مصالح.  شودمی  فراهم  خانه  داخلی  هایقسمت  در

  های اقلیم  سنتی در  هایخانه  در.  شوند  انتخاب  عایق  مصالح  میان
  بالا  حرارتی  ظرفیت  با  مصالح  از  معمولًا  شده،  ساخته  خشک  و  گرم

. شود  برداریبهره  بندیعایق  های مکانیزم  از  تا  شودمی  استفاده
؛  است  شده  واقع  گلی  هایزمین  با  بیابانی  ایمنطقه  در  کاشان

 ساخت   برای  گل  از  عمدتاً  پذیری،دسترسی  دلیل  به  ،نیبنابرا
 های سنگ.  شودمی  استفاده  منطقه  این  در  ساختمانی  آجرهای

 در  هاقسمت  برخی  و  استخر  کنار   ها،ستون  ساخت  برای  بزرگ
  برای  بیشتر  راحتی  کردنفراهم  برای.  است  شده  استفاده  دیوارها

 نظر  در  متر  0/ 8  -5/0  عنوانبه  آشپزخانه  دیوار  ضخامت  ساکنان،
  دیوارهای   طریق  از  حرارت  انتقال  بنابراین  است،  شده  گرفته

  مورد  زمان  همچنین،.  رسدمی   حداقل  به   بیرون   محیط  به   آشپزخانه
 دلیل   به  دیوار  این  طریق  از  بیرون   از  حرارت  انتقال  برای  نیاز

 خانه   همچنین  ضخیم  دیوارهای.  است  طولانی  دیوار  زیاد  ضخامت
.  کنندمی  محافظت(  داخلی  حتی  گاهی  و)  خارجی  نویز   برابر  در  را

  در   که  گذرانندمی  داخلی  فضاهای  در  را  زمستان  هایماه  ساکنان
  ضخامت دلیل به مجاور هایاتاق بین  صدا انتقال  در مشکلی آنجا

 معرض   در  دیوارهای  حرارتی  مقاومت.  ندارد  وجود  دیوارها  مناسب
 داخلی   هایپنجره  بعدازظهر،  در  بنابراین  است،  بالا   خورشید  تابش

  داخلی   هایاتاق  به  حرارت  انتقال  طریق  از   دما  تا  شوند  باز  توانندمی
  بالایی   ارتفاع  در  هاپنجره  تابستانی،  اقامتگاه  در.  یابد  کاهش  دیگر

  دلیل   به   گرم   هوای  زیرا)  مناسب  تهویه  تا  دارند   قرار  دیوارها  روی  بر
.  کنند  وارد را  طبیعی  نور  همچنین  و( رودمی  بالا   خود  ترسبک  وزن
  که   یابدمی  ادامه  بعد  روز  صبح  تا  مکرر  سازیخنک  و  تابش  این

 & Vaisi & kharvari, 2019, Zabeti)  شودمی  تکرار  چرخه

Dessel, 2015.)  انواع   با  بالایی  هایپنجره  موارد،  بیشتر  در 
 برخی  در .  اندشده  نصب  بهتر   تهویه  برای  مشبک  یا   گرد  هایشبکه

 .اندرفته  کار  به   هامیله   یا   شیشه   بدون   کوچک  هایپنجره  ها،قسمت
  که   است  آن  خاکی  مسطح  سقف  هابروجردی  خانهمیعمو  ویژگی
  ( 5)  جدول.  شودمی  استفاده  خشک  و  گرم  هایاقلیم  در  معمولًا
  انتقال   تأخیر  زمان  ویژگی  این.  دهدمی  نشان  را  خانه  سقف  جزئیات
 سایر.  دهدمی   افزایش   را   سقف  حرارتی   ظرفیت  همچنین  و  حرارت
  کاز  آجرهای  شامل  اندشده   استفاده  خانه  این  ساخت  در   که  موادی
  ، (عربی  صمغ  و  بز  پشم  شن،  کوره،  خاکستر  از  شده  ساخته)  نپخته
 خانه   در  فنی  تأسیسات  فنی  تأسیسات.  است  آهن  و  چوب

 در   همچنین  و  فاضلاب  سیستم  ساختمان،  طراحی  در  هابروجردی
 آب  ارزیابی.  اندشده   گنجانده  خانه  برای  آب  تأمین  و  آوریجمع

.  است   طبیعیمنابع  بازیافت  و  حفظ   در  میمه  پارامترهای  شامل
  خیابان  به   نزدیک(  هادستشویی)  بیرونی  هایتوالت  و  هاآشپزخانه

. شودمی  کشیده  چاه  از  خانگی  کارهای  برای  لازم  آب.  دارند  قرار
 تمیز   همچنین  و   شستشو  برای  استخر  در  موجود  آب  همچنین،

  برای   دزای  مواد  و  مایع   فاضلاب  طورکلی،   به.  است  کافی  خانه  کردن
 دهد می   نشان   شده  انجام  هایارزیابی.  شودمی  استفاده  هاباغ  آبیاری

  از   هم  زیرا  هستند  بهینه  زمینه  این  در  شده  استفاده  هایروش   که
 .  کنندمی  استفاده دزای مواد از هم و طبیعیمنابع

 

  بحث

  ساخت   در  که  سنتی  طراحی  هایاستراتژی  اساس   بر  مطالعه  این
 این.  است   شده  انجام  است،  رفته  کاربه  کاشان  در  هابروجردی  خانه

 سازمان   ساختمان،  نوع)  ساختاری  اصول  به  عمدتاً  هااستراتژی
 به   همچنین  و(  فنی  هایزیرساخت  و   مواد  انتخاب  منظر،  فضایی،
 های ارزش .  شوندمی   مربوط (  اقلیم  و  توپوگرافی)  فیزیکی  محیط

 . اندشده ارائه (5) جدول در مطالعه این از آمده دستبه یسنت

 
 )منبع: نویسندگان( هابروجردی خانه در شده استفاده طراحی نکات از شده  ایجاد یسنتی هایارزش (: 5) جدول

 ی سنت طراحی  هایاستراتژی طرح   معیارهای توصیف ی سنت هایارزش

 اساس   بر  طبیعی  محیط   با   سازگاری
 مناطق   ایجاد.  توپوگرافی  یهایژگیو 

. بلند  دیوارهای  دلیل  به  حیاط  در   داره یسا
. است متر 00/7 تا 3/ 20 بین سقف ارتفاع

  ارگانیک   اشکال   دارای  مسکونی  مناطق فرم ساختمان 
 قرار  زمین  سطح  زیر  در   آن  حیاط  که  هستند

 اصلی  محور  4  شامل  خانه  موقعیت.  دارد
 زندگی  فضاهای  گیری  جهت  و   حیاط .  است
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 اقامتگاه   و   شمال  در  تابستانی  اقامتگاه
. است  جنوب   سمت  به  زمستانی
 سرد   زمستان،  خشک  و   گرم  هایتابستان

، شمالی  بادهای،  کم  بارندگی،  نیست
 تقسیمات ،  خورشید  تابش  طولانی  ساعات

 . است خانواده  ساختار  اساس بر

 

 مناطق  موقعیت.  هوایی  و   آب  طراحی  با
 در  سقف  ارتفاع  تنظیم  با  مسکونی

 .کندمی کنترل  را  خورشید  نور ساختمان،

 فضایی   سازماندهی
 متفاوت   ابعاد  و   اشکال  با  مختلف  هایطرح
 وسیع،   هایاتاق   ها،تراس  ها،حیاط   برای

 به طور   اتاق  یک  طبیعی،  عناصر  از  استفاده
 دارد،   کارایی  خانواده  یک  برای  کافی

 های ارزش   خاص،  خدماتی  فضاهای
 بر   مبتنی  زندگی   سبک   شناختی،زیبایی

 های خانواده   سلامت   و   راحتی  همکاری،
 ساختار   همسایگان،  با  روابط  بزرگ،

  .اقتصادی

 .است زندگی سبک اساس بر طراحی

  به  کاربر  شرایط  اساس  بر  توانندمی   فضاها
 . شوند استفاده مختلفی هایروش

 .نیست بلااستفاده فضایی هیچ

 . خانواده درون دوستانه  روابط

 . بعدی راحتی و  طبیعی کار  ابزار  ارائه

 های اتاق   تابستان،  در  خنک  و   دارسایه 
 در   داغ   زمستان،   در   گرم:  چندمنظوره

 خورشید،   تابش  طولانی  ساعات  تابستان،
 گرم   هایاقلیم  با  متناسب  ویژه  فضاهای

 ها، باغ   شاملاقلیمی    عناصر  ،(زیرزمین)
 .بازنیمه  و  باز فضاهای استخرها،

 
 

  ابعاد  اقلیمی،  شرایط  با  متناسب  فضاهای
( مx 25م20)   زمستانی  اقامتگاه  ترکوچک 

 م25)   تابستانی  اقامتگاه  ابعاد   با  مقایسه   در
x 32م ) 

 گیاهی پوشش/گیاهان و اندازچشم 

 کاشته   گیاهی  پوشش  با  خانه  سازگاری
 و   دهدمی   کاهش  را  ایگلخانه   اثر  شده

 از   استفاده  است،  ستیزط ی مح  دوستدار

 آب،  توسط  شده  ایجاد  داخلی  طبیعی  محیط ط ای طول ح با حوض متناسب  ابعاد
 داخلی،  فضاهای  همچنین   و   استخرها 
  فراهم   درختان،  و   هابوته   از   مناسب   استفاده 
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 برای   استخر   اطراف   در  آب  هایکانال 
 کردن   خنک  و   کردن  مرطوب  آبیاری،

 . حیاط

 
 

 مطلوب،  محیطی  و   جوی  شرایط   آوردن
 طبیعت  از حفاظت

 و   دسترسی  سهولت  بومی،  مواد  از  استفاده
 و   محلی  شرایط   با   متناسب  یهاتیفعال

 در   ییجوصرفه   مردم،  سلامت  وضعیت
 ی های انرژ  یریکارگبه  طریق  از  انرژی

 تجدیدپذیر

 

 یهایفناور  بر  مبتنی  سنتی  عایق  مواد
 . سطحی خاک  پوشش قدیمی،

 برای   اقتصادی  طبیعی  راهکارهای  ارائه
 از   حداکثری  استفاده  فنی  یهارساخت یز

 . پسماند بازیافت محلی  مواد

یفرهنگراث یمآرشیو منابع تصاویر: 

 

 ،(زیرساخت)  زیرساخت  از  راحت  استفاده 
 فضاها،  عملکرد  ساختار،  فضایی  سازماندهی

 

 گیری نتیجه

های سنتی مانند خانه بروجردی در این مطالعه نشان داد که خانه 
را اقلیمی  مؤثر شرایط    به طورای هستند که  کاشان دارای طراحی

در نظر گرفته و به ایجاد محیطی پایدار، اقتصادی و راحت برای 
تنها به  های ساختاری این بناها نه کنند. ویژگیساکنان کمک می

کمک   زیستی  آسایش  نشان کردهحفظ  بلکه  مزایای دهندة  اند؛ 
  تجربة شناختی سنتی هستند. بسیاری از ساکنانی که  معماری بوم

اند، راحتی بیشتری را نسبت به  هایی را داشتهزندگی در چنین خانه
میاقامتگاه گزارش  مدرن  ساختمانهای  زیرا  معاصر کنند،  های 

   ند.سازگاری لازم را نداراقلیمی اغلب با محیط طبیعی و 
  از  گیریبهره   کاشان،  خشک  و  گرم  ییوهواآب   شرایط  به   توجه  اب

  مؤثری   نقش تواندمی بازنیمه و باز فضاهای طراحی در طبیعی نور
  از  ماه   سه  در  فضاها  این.  باشد  داشته  محیطی  آسایش  بهبود   در

 راهکاری   عنوانبه  توانندمی  و  دارند  را  مطلوب   استفاده  قابلیت  سال
  شوند  گرفته   به کار  انرژی  مصرف  کاهش  و  دما   تنظیم  برای  پایدار
 فضاهای   مقاله،  این  در  ثبح  مورد   سنتی  بناهای  در  عطف  نقاط

  است  آنها  یاحوضه   و   شده  کاشته  مناطق  ،هاباغ  ،(تراس )  بازمهین
 توانندیم  و  رندیگیم  قرار  استفاده  مورد  کنندهخنک   اهداف  برای  که

 ی ها طیمح  طراحی  در  مدرن  معماران  برای  را  مفیدی  یهاسرنخ
 فضاهای   در  اصلاحاتی  باید  ،حال  نیا  با.  کنند  فراهم  خود  مسکونی

  با   مطابق   تا   شود  انجام  سنتی   یهاساختمان  در  بیرونی
 .شوند تریکاربرد مدرن استانداردهای

 

   اهمیت در معماری امروزی
ایران، به  ویژه در مناطق گرم و خشک، از اصولی معماری سنتی 

تواند الگویی برای طراحی پایدار در معماری مدرن  بهره برده که می
بو از مصالح  استفاده  بر    میباشد.  آجر و کاهگل، علاوه    در مانند 

هماهنگ بوده و اقلیمی  های  کم، با ویژگی  نةیهزو    بودن  دسترس 
می کمک  انرژی  مصرف  کاهش  نیزبه  نور  دیرباز که    کند.  از 

 کار بهتقدس در معماری ایرانی    نشانة عنوان عنصر غیرمادی و  به
تواند در طراحی امروز نقشی کلیدی ایفا کند. در دوران ، میرفته

عنوان تجلی حقیقت و معنویت در فضا به  معماری سنتی، نور به

 آجر 
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این دیدگاه همچنان در طراحیکار می قابلیت هارفت و  نوین  ی 
از منظر معماری امروزی، مفاهیم پایدار موجود    حفظ و توسعه دارد.

می سنتی  بناهای  شیوهدر  به  طراحی توانند  در  نوآورانه  های 
های جدید اعمال شوند. تأکید بر طراحی حیاط مرکزی،  ساختمان

تابش خورشید، استفاده   ةیزاوگیری بنا در ارتباط با  توجه به جهت
هایی  جمله جنبه  طبیعی و قابلیت تغییر کاربری فضاها از  ة یتهواز  

می  که  خانههستند  در  زندگی  کیفیت  بهبود  توانند  را  مدرن  های 
  بخشند.

 

   های معماریمقایسه و تحلیل با سایر روش
مدل  از  بسیاری  با  مقایسه  وابستگی در  که  مدرن  معماری  های 

فناوری به  سیستمزیادی  و  پیچیده  انرژیهای  دارند، های  بر 
خانه دارد.  پایدارتر  رویکردی  ایران  سنتی  مدرن معماری  های 

  اند، در های مصنوعی وابستهمکانیکی و سیستم  ةیتهومعمولًا به  
بهره   حالی با  سنتی  معماری  مانند که  طبیعی  عناصر  از  گیری 

ها و مصالحی با ظرفیت حرارتی بالا، نیازی به بانبادگیرها، سایه
  بر ندارد.های انرژیسیستم

از مصالح صنعتی  استفاده  به علت  این، معماری مدرن  بر  علاوه 
مانند بتن و شیشه، گاهی باعث افزایش گرمای محیط و کاهش  

می انرژی  از  کارایی  استفاده  با  سنتی  معماری  مقابل،  در  شود. 
های نگهداری را کاهش داده های هماهنگ با اقلیم، هزینهطراحی

سالم محیطی  میو  ایجاد  می تر  نشان  مقایسه  این  که کند.  دهد 
تواند راهکاری های سنتی با رویکردهای مدرن، میترکیب روش 

  مؤثر برای دستیابی به معماری پایدار باشد.

 

 پیشنهادها

  به   جدیدی  کاربردهای  باید  اطراف،  فضاهای  انطباق  منظوربه ˗
 .شود اضافه سنتی یهاخانه بیرونی فضای

 زان یربرنامه   و  معماران  توسط  باید  مدرن  مسکونی  یهاساختمان ˗
 سیاسی،   اقتصادی،  امکانات  دارای  که  شوند  طراحی  شهری
 . باشند کالبدی و یشناختروش 

 تجدیدپذیر،  انرژی  منابع  به   باید   شهری  زانیربرنامه   و  معماران ˗
  همچنین   و  ییوهواآب  آسایش  فاضلاب،  دفع  مناسب  یها روش 

 .کنند توجه طبیعیمنابع و مناظر از حفاظت
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Abstract 

Today, due to the lack of suitable structural models for enhancing productivity and occupant comfort through 

the optimal use of climatic factors in buildings, many climatically inappropriate and sometimes contradictory 

models are being used in construction. The present research seeks architectural points related to the use of hot 

and dry climatic factors in the traditional design of the Boroujerdiha House in Kashan. In this context, the 

study aims to identify specific design strategies that consider natural energy sources. Consequently, a 

descriptive-analytical approach was adopted, utilizing planimetric description tables to present the climatic 

features as well as the traditional design of the Boroujerdiha House. This research was conducted on three 

sections of the house: the summer residence, the winter residence, and the courtyard (central area). The 

traditional design solutions and their application in the Boroujerdiha House in Kashan outline strategies for 

environmentally friendly architectural design. The obtained results indicated that climatic factors such as 

topography, the seasonal orientation of the residence, and sunlight regulation can be applied in the design of 

building forms, including spatial organization, landscape and vegetation, building materials, and technical 

installations. For designing and constructing sustainable structures in the dry climate of Isfahan, attention to 

the local ecology is essential. In addition to utilizing traditional architectural solutions, the use of renewable 

resources such as solar, water, and wind energy can play an effective role in optimizing energy consumption 

and reducing environmental impacts. This approach can be applied in the design of residential homes, office 

buildings, and urban service centers. 
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